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Ποιητής και θεωρητικός της «ποιητικής», οξυδερκής και τολμηρός  στοχαστής  και 
συγγραφέας πολυσχιδούς και ογκώδους έργου, ο Βαλερύ (1871-1945) διερεύνησε με 
βαθύτητα, πρωτοτυπία και διαύγεια τις ποικίλες δημιουργικές εκφάνσεις της 
αλληλουχίας «Σώμα-Πνεύμα-Κόσμος», τις διαδικασίες της γνώσης και της ποίησης, 
τους μηχανισμούς της γλώσσας, αλλά και όψεις του σύγχρονου κόσμου. Με 
αναφορές στα  Τετράδιά του και στο δημοσιευμένο έργο του θα επιχειρηθεί η 
ανίχνευση της πνευματικής του πορείας, η οποία απηχεί τη συνύπαρξη ενός 
θετικιστικού θεωρητικού προσανατολισμού και μιας βιωματικής προσέγγισης του 
εγώ και του κόσμου και την επιδίωξη της σύνδεσης κάθε νοητικής δραστηριότητας 
«με αισθήσεις και πράξεις». 


